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Ramasjangvolley
Forslag til opdatering på Facebook – Ramasjangvolley 
Oplev Sjov og Bevægelse med Dit Barn – Velkommen til Ramasjang Volley! 
 
Er du på udkig efter en sjov og aktiv aktivitet, hvor du kan tilbringe kvalitetstid sammen med dit barn? Så skal du ikke lede længere! Hos [Klubbens navn] tilbyder vi Ramasjang Volley for børn i alderen 3-6 år og deres forældre. Vi starter den (indsæt dato), og vi glæder os til at byde jer velkommen! 
  
Hvad er Ramasjang Volley? 
Det er mere end bare en sportsaktivitet; det er en sjov og lærerig oplevelse for hele familien! Vi kombinerer leg, bevægelse og motorisk træning, så børnene får en fantastisk introduktion til sport og fysisk aktivitet. Samtidig får I mulighed for at have det sjovt sammen med bolde, ærteposer, hulahopringe og balloner. 
  
Hvorfor skal du deltage?  
· Kvalitetstid: Skab gode minder og vær aktive sammen i et trygt og uformelt miljø.  
· Fysisk aktivitet: Styrk motorik og rytme gennem sjove øvelser og lege.   
· Socialt fællesskab: Børnene får nye venner, lærer at samarbejde og opbygger selvtillid.

Vi ved, at hverdagen kan være hektisk, så vi skaber en ramme, hvor både forældre og børn kan slappe af, lege og have det sjovt. Det er en fantastisk måde at tilbringe tid sammen på, som ikke altid er muligt i en travl hverdag. 
  
Er I klar til at være med? 
Tilmeld jer nu og vær en del af en aktiv og sjov familieoplevelse!  

Læs mere og tilmeld jer her: (indsæt link til hjemmeside) 
  
Har du spørgsmål?  
Kommenter her eller kontakt os direkte på (indsæt mailadresse) eller (indsæt tlf. nr.). 

⎘: Kombiner gerne teksten med et passende billede, som jeres målgruppe kan spejle sig selv i.  
⎘: Sæt gerne et par emojis ind i teksten, som passer dertil og kan skabe blinkfang. 
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