





INDHOLD

10
11
12




FOR

Det anbefales, at | finder minimum to ansvarlige i klubben, som
star for planlaegningen og for at dele opgaverne imellem sig. Jo
flere, der byder ind og tager ansvar des bedre.

» Hvem ggr hvad? Laeg en plan for forberedelserne af arrange-
mentet, og st deadlines

» Inddrag og informér traenere, frivillige, spillere og andre perso-
ner. Alle bgr kende deres rolle i planlaegningen og afviklingen.

» Samarbejd med naboklubberne om lokal markedsfgring. Det
giver bedre mulighed for at Igfte omkostningstunge tiltag

Volley Week som et socialt arrangement i klubben

Ved at ggre Volley Week til et socialt arrangement viser i vol-
leyballsportens og klubbens sociale side. Er klubbens medlem-
mer en del af Volley Week, bliver | desuden mindre afhangige af
et stort opbud af nye mennesker udefra for at ggre arrangemen-
tet til en succes.

Det er oplagt at kombinere jeres Volley Week med et andet
arrangement som for eksempel sasonopstartsfest, optaending i
grill, overveere fgrsteholdets kamp eller kampe pa tvaers mellem
klubbens hold, da frivillige, traenere og bestyrelsesmedlemmer
saledes vil vaere til stede.

Skab opmarksomhed omkring Volley Week i jeres klub
og udnyt potentialet

» Fa medlemmerne til at invitere venner og familie med. Lav
eventuelt en konkurrence om hvilket medlem, der medbringer
flest udefra eller far flest til at melde sig ind i klubben

Afhold et kids- eller teenvolleyskolestavne i maneden op til,
sa en masse skoleelever far lyst til at tage ned i klubben til et
sjovt arrangement. Ggr det klart, at de gerne mad invitere deres
familie og venner med. Volleyball Danmark skal blot 10 dage
for et skolestavne afvikles have besked herom for at kunne
have materialet klar til jer. Laes mere pa skolevolley.dk.

Benyt Volley Week til at ggre noget for klubbens sponsorer og
samarbejdspartnere — og forsgg eventuelt at tiltraekke nye.
Invitér lokalpolitikere og andre personer, som er af interesse
for klubben

Markedsfgring

Volleyball Danmark og DGI Volleyball markedsfgrer i faellesskab
Volley Week via landsdaekkende medier. Kampagnen er med til
skabe kendskab i befolkningen. Den mest effektive markedsfg-
ring er dog klubbens egen! Her fglger en gennemgang af nogle af
de forskellige muligheder, klubben har for at promovere sit eget
Volley Week-arrangement. Dette skal ikke ses som en facitliste.
Tiltag, hvor der taenkes 'ud af boksen’, er typisk dem, der giver
de bedste resultater. Sa brug fantasien, og find gerne alternative
mader at skabe opmaerksomhed pa.

Netvaerk

Fa medlemmerne til at stgtte op om arrangementet ved selv at
deltage og invitere deres familie og venner. | kan give medlem-
merne et incitament til at medbringe deltagere via en hvervekam-
pagne, hvor de f.eks. belgnnes med et par knabeskyttere eller en
biografbillet for hver deltager de medbringer eller nyt medlem de
far til at melde sig ind pa dagen. Der kan vaere en stgrre praamie til
det medlem, der skaffer flest nye medlemmer pa dagen.

Har klubben sponsorer eller samarbejdspartnere husk da at mar-
kedsfgre Volley Week over for disse. Det kan ogsa vaere en god
idé at invitere lokalpolitikere.

Plakater og postkort

Ved deltagelse i Volley Week kan klubben - kvit og frit — bestille
én pakke med plakater og postkort fra Volleyball Danmark og

DGl Volleyball, hvorpa detaljer omkring arrangement er trykt pa.
Plakaterne kan haenges op pa diverse aktivitetstavler i lokalom-
radet. Det kan f.eks. vaere i supermarkeder og pa uddannelses-
og fritidsinstitutioner. Postkort er gode at laegge i f.eks. ventevae-
relser hos laeger eller i fitnesscentre. Det kraever blot en tur rundt
i byen, hvor man forinden har gjort sig nogle tanker om, hvor man
bedst muligt kan fange folks opmarksomhed.

Lokalpresse

Helt grundlaeggende kan man gdre lokalpressen opmarksom pa
arrangementet ved at udsende en pressemeddelelse. Som med
mange andre initiativer kan man med fordel sla sig sammen med
naboklubberne og samlet ggre opmaerksom pa klubbernes arran-
gementer. VVolleyball Danmark og DGI Volleyball har udarbejdet

to presseskabeloner, som kan inspirere til nyhedsindlaeg for hhv.
optakt og opfalgning. Ggr det nemt for lokalavisen ved selv at
skrive en artikel. Hvis man samtidig kan skaffe billedmaterialet,
er det nemt for dem at trykke. Det skal selvfglgelig vaere relevant
for avisens laesere, sa hvis | kan finde en interessant vinkel og har
én i klubben, der skriver godt, er det forsgget vaerd.

Sadan kan det ggres ...

To uger fgr begivenheden: Find mailadresser pa alle
lokalmedier. Send en kort mail/PM, der ridser situationen
op: Arrangement, dato, tid, sted, ect. og bliv inspireret af

skabelonen fra VVolleyball Danmark og DGI Volleyball.

» Forsgg at fa en journalist og/eller fotograf til at kigge forbi
» Lok med forplejning
» Faeventuelt arrangeret, at | selv tager billeder til arrangementet
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Internet

» Pafgr Volley Week i onlinekalenderen pa klubbens hjemmesi-

deigod tid, og nar der er tre uger til arrangementet, bgr det

tydeligt annonceres med en nyhed og webbannere pa klubbens

hjemmeside. | ugerne op til kan det fulde program afslgres.

Hvis jeres klub tilhgrer en idraetsforening, er det oplagt at fa

arrangementet fremhavet dér.

» Kommunen har ogsa sin egen hjemmeside, hvor der bringes

nyheder om lokale aktiviteter.

Stort set alle lokalomrader har desuden hjemmesider, der er

interesserede i indhold om lokale aktiviteter.

» Som med andre lokalmedier kan det vaere en fordel at have et
feerdigskrevet indlaeg klar til at blive lagt pa hjemmesiden —

helst med billeder

Sociale medier

= Hvis klubben har en Facebook-side, er det oplagt at seette en
eller flere optaktsnyheder pa siden og oprette en begivenhed.
| kan opfordre medlemmerne til at dele det, | legger pa de
sociale medier. Husk at inviter flest mulige til begivenheden,
og tilfgj gerne nogle billeder og optaktsnyheder her, sa det nar
ud til flere. Husk at tilfgje klubnavnet i begivenhedens titel.
Derudover kan man for et relativt lille belgb fa vist (boostet) et
reklameopslag pa Facebook, som er henvendt specifikt til folk,
der bor i omradet.

» Det samme gzelder med annoncer pa Google og Instagram

Events, konkurrencer og tilbud
En opvarmningsevent kan vaere rigtig god til at skabe opmaerk-
somhed om klubbens Volley Week-arrangement. Det kan lzegges

pa byens torv, i forbindelse med en byfest eller et andet arran-
gement i lokalomradet, men det kraever ngdvendigvis ikke en
speciel begivenhed. Et lille havevolleynet eller et opspaendt band,
et beachflag og nogle bolde pa byens torv kan i sig selv vaere
rigeligt til at fange manges opmaarksomhed.

Dette kan ogsa vaere effektivt pa selve

dagen for afholdelse:

Start dagen med en minivolleybane et sted i byen, hvorfra man
kan invitere folk ned i klubben senere. En konkurrence eller gratis
forplejning, is, pglser eller kaffe og kage kan ogsa tiltraekke op-
maerksomhed til arrangementet. Kun fantasien saetter graenser
for disse virkemidler. Eventuelle praemier kan afstemmes med,
hvad klubben har rad til / kan skaffe. Hvis | har en aftale med den
lokale sportsforretning, kan de maske reklamere med tilbud i for-
bindelse med klubbens arrangement. | kan ogsa annoncere med
attraktive medlemstilbud til nye medlemmer i forbindelse med
Volley Week. Det kan eventuelt vaere, at deltagere i arrangemen-
tet kan spare indmeldingsgebyret eller fa rabat pa kontingentet.
Det kan for flere vaere et steerkt incitament til at deltage i jeres
Volley Week-arrangement.



5 hurtige tips
til at fa flest mulige geester

Hold et optaktsarrangement i lokalomradet
» Opfordre jeres medlemmer til at medbringe gaester

» \/ar synlige med jeres arrangement pd jeres hjiemmeside
» V/er synlige med jeres arrangement pa Facebook

Hav et indmeldingstilbud klart



Aktiviteter pa dagen

Det er helt op til jer selv, hvad | som klub laver af aktiviteter til
Volley Week — sa lenge de, der mgder op, far en god og gratis
volleyoplevelse. Man kan sagtens planlaegge alternative aktivite-
ter ud over volleyball. Teenk gerne alle sanser ind i oplevelsen, sa

Eksempel pa program — weekend / hverdag

KIl. 10/ KI. 16

Opvarmningsevent et centralt sted i byen. Opstil en minivolleybane,
uddel flyers/postkort og invitér forbipasserende hen i klubben om
eftermiddagen. Kan folk ikke deltage i klubben senere pa dagen, sa
er det stadig en god mulighed for at fortzelle om klubbens gvrige
begyndertilbud.

KI.12/KI. 18

Hallen ggres klar. Klubbens medlemmer kan hjzelpe til og efterfplgen-
de starte en 2 mod 2 eller 3 mod 3 turnering pa halv bane. Samtidig
kan der eventuelt blive taendt op i grillen.

Under og/el. efter de sjove volleyaktiviteter er det en god idé at
tilbyde lidt mad og drikke. Hvis vejr og vind tillader det, kan der
veere taendt op i grillen; og hvis jeres klub har en kantine, sa sgrg
for at denne er dben. Tilbyd ogsa gerne en form for souvenir, sa
folk husker dagen. Det kan f.eks. vaere et kidsvolleyarmband til
bgrnene, etinfohafte om klubben eller en god velkomstrabat.

Volleyaktiviteter

Efter en kort introduktion til fingerslag, baggerslag og serven,
ber de potentielle nye medlemmer forholdsvist hurtigt komme i
gang med enten spilbaserede gvelser eller kampe. Det er vigtigt,
at deltagerne kommer til at spille med passende bolde og pa ba-
nestgrrelser, der matcher deres stgrrelse og niveau, sa sandsyn-
ligheden for, at de far en god oplevelse med volley, er sa stor som
mulig. Overvej derfor om | skal have en kidsvolleybane klar ved
siden af en almindelig volleybane og om de lette og blgde kids-
volleybolde kan bruges til savel bgrn som voksne, der far ondt pa
armene ved baggerslag. Hav eventuelt ogsa nogle langaermede
tynde trgjer klar til dem, som far ondt i armene.

der f.eks. spilles hyggelig stemningsmusik, laves sma konkurren-
cer, lotteri, anvendes serve- og smashmaler mv. Bemaerk, hvis |
anvender musik, som ikke er radio, sa bgr der betales kodaafgift,
hvilket typisk koster mellem 800-1000 kr. for et event. Se mere
pa www.koda.dk.

KI. 13 / KI. 19

Volley Week-deltagerne ankommer. Kort praasentation af klubben og
muligheder for nye medlemmer. Introduktion til de forskellige slag
samt serven. Herefter spilbaserede gvelser og pointspil — evt. med
blgde, lette bolde.

Det er en god idé, hvis flere traenere eller frivillige fra klubben Igbende
kan vaere klar til at tage imod nytilkomne deltagere. En eller flere kan
have rollen som vaert, der byder velkommen, noterer kontaktoplysninger,
guider folk de rigtige steder hen, og siger paent farvel, nar folk gar igen.

KIl. 16 / KI. 21

Afslutning. Sig farvel og tak med en pglse eller et stykke kage, og
sgrg for at alle deltagere er informeret om, hvilke tilbud klubben har
til dem, inden de forlader arrangementet.

Kommer et barn sammen med sine foraeldre, vil familien formentlig
foretraekke at blive aktiveret sammen og spille sammen. Kommer en
voksen uden et barn, foretraekker denne oftest opdeling pa banerne
efter alder og erfaring. Voksne, der ikke har prgvet volley for, seetter
stor pris pa, hvis de kan fa nogle sma fif og guide til slagene og spil-
let, inden de bliver sati gang med at spille pa banerne. Det kan f.eks.
gores ved en stor faellesintroduktion, inden man enten saetter sjove
faellesspil op/eller lader folk spille frit pa banerne.

Derudover er det vigtigt, at deltagerne er aktive, og at man
undgar for megen instruktion og ventetid. Selvom de fremmgd-
te givetvis er nybegyndere, skal de hurtigst muligt i gang med
pointspil. Sgrg for at have aktiviteter henvendt til henholdsvis
bgrn og voksne med pointspil og spilgvelser. Der kan maske med
fordel spilles 3 mod 3 frem for 6 mod 6, da den enkelte vil opleve
flere boldbergringer og sterre inddragelse i spillet. 6 mod 6 er na-
turligvis ogsa en mulighed. Spilles der pa denne made, er det en
god idé, hvis nogle af jeres medlemmer spiller med pa banerne,
da de vil kunne hjzelpe til med at holde bolden kgrende samt spille
bolden rundt til dem, der ikke har faet sa mange boldbergringer.



Prasentér jeres klub

Det er vigtigt, at deltagerne ogsa bliver introduceret for klubben
generelt. Praasenter klubbens faciliteter og nogle af nggleper-
sonerne i klubben — isaer de personer, som deltagerne kommer
til at have kontakt med, hvis de melder sig ind i klubben. Alle

skal kunne melde sig ind i klubben pa dagen og vide pracis,
hvilke tilbud klubben har til dem som medlemmer. Det er en
rigtig god idé at dedikere en person til at svare pa spgrgsmal om
indmeldelse og aktiviteter i klubben. Helt konkret er det smart
med klar information om klubben og dens muligheder i form af
medlemstilbud, priser, traeningstider og tilmeldingsprocedure.
Saerlig vigtigt er det ogsa, at deltagerne kan fa at vide, at de kan
komme igen i klubben allerede til den naestkommende traening.
Endelig er det en god idé, hvis | benytter et ark eller en computer,
hvorpa deltagerne skriver deres kontaktoplysninger (navn, alder,
mail, telefon), sa | efterfglgende kan kontakte dem eller hvorpa
deltagerne kan melde sig ind i klubben.

Tag videoer og billeder

Mens arrangementet kgrer er det en god idé at tage billeder

og videoer. Billederne og videoerne kan efterfplgende bruges

pa Facebook eller som pressemateriale til lokalmedierne. Sma
videointerviews med deltagerne og jeres egne medlemmer kan
ogsa vaere med til at fortzelle en god historie om jeres arran-
gement. Derudover kan man pa Facebook ogsa gdre brug af
'live-funktionen’, hvor man kan filme direkte fra sit arrangement,
som folk enten kan se direkte eller efterfglgende.

Materiale til deltagerne

Giv deltagerne noget materiale med hjem, som relaterer sig til
deres deltagelse i Volley Week. Det kunne eventuelt vaere et
tilbud, et nyt arrangement, information om at alle interesserede
er velkomne eller beskrivelse af mulighederne i klubben.




EFTER

Kontakt deltagerne

Dagen efter jeres arrangement bgr deltagerne kontaktes. Enten
via mail eller SMS. Sgrg for at ggre kontakten personlig. Hvis | har
noteret alder, kan hver person kontaktes med information om,
hvor og hvorndr den enkelte deltager naeste gang kan komme i
klubben. Har traeneren for det relevante hold vaeret med til jeres
Volley Week-arrangement, kan det naevnes i beskeden, at traene-
ren ogsa vil veere til stede til den kommende traening. Pa denne
made er der et kendt ansigt, nar deltageren kommer til traening.
Overvej om et tilbud i form af rabat pa indmeldingsgebyr eller
kontingent kan virke overtalende.

Fglg op pa eventen pa Facebook og styrk klubfallesskabet
Brug klubbens Facebook-side til at give deltagere og klubbens
medlemmer gode minder om, hvordan det var at deltage. Umid-
delbart efter arrangement kan et billede med en tekst om tak for
deltagelsen og evt. hjelp fra samarbejdspartnere uploades. | de
fplgende dage kan oplevelsen af deltagelsen i eventet forlaen-
ges ved at laegge billeder, videoer og nyheder op fra jeres Volley
Week-arrangement. Det kan hjzelpe med at skubbe de sidste, der

tvivler pd, om de vil melde sig ind i klubben, i den rigtige retning.
Derudover medvirker det til at give klubbens medlemmer, trae-
nere og frivillige en fglelse af, at de som klub Igftede en opgave
sammen.

Lokalmedier

Brug skabelonen fra Volleyball Danmark og DGI Volleyball til at kon-
takte lokalmedierne for daekning af jeres arrangement. Giv gerne lo-
kalmedierne noget faerdigskrevet tekst og et par billeder fra dagen.

Evaluer jeres arrangement

Se¢rg for at fa evalueret jeres Volley-Week arrangement. Fa skre-

vet alt ned. Hvad har virket? Hvad skal vi ggre bedre? Har | faet en
god idé, hgrer vi meget gerne om den. Send en mail til sebastian.

mikelsons@bevaegdigforlivet.dk

Tak de frivillige

Husk at fa sagt tak til alle frivillige, der har gjort en indsats. Det
giver de frivillige et keempe skulderklap, lyst til at hjzelpe til pa et
senere tidspunkt og det koster ikke noget.




TIEKLISTE

"F@R" — PLANLAGNING

Hvem skal inkluderes i planlaagningen?

Hvem har en rolle pa selve dagen?

Hvilket socialt arrangement kan vi kombinere med Volley Week?
(seesonopstartsfest, optaending i grill, overvzere fgrsteholdnes kampe mv.)
Hvilke aktiviteter skal foregd pa dagen?

(Traening, konkurrencer, turneringer, mad og drikke, smashmaler, musik mv.)
Hvem skal inviteres?

(klubbens medlemmer, sponsorer, kendisser, lokalpolitikere mv.)

Skal der planlaegges et kidsvolleyskolestavne, et optaktsarrangement pa tovet med et minivolleynet
eller opspaendt band eller andre tiltag op til arrangementet?

Fa medlemmer til at medbringe venner, familie, naboer mv.

Hvor mange baner skal sattes op og skal det vaere store eller sma baner?

"F@R" — MARKEDSF@RING

Find ansvarlige for markedsfgring. Eventuelt et markedsfgringsudvalg.

Hvilke tiltag vil vi benytte?

Hvornar skal de forskellige tiltag eksekveres og hvordan passer de sammen?

(Netveerk, plakater, flyers, postkort, lokalpresse, annoncer, hjemmeside, Facebook, mv.)

Skal der vzere et pre-event med reklame for klubben og Volley Week-arrangementet?

Bestil gratis plakater og postkort hos Volleyball Danmark og DGI Volleyball

Opret begivenhed pa Facebook og fa spillere, traenere og frivillige til at dele og invitere folk til begivenheden pa Facebook.
Skriv optaktsnyheder pa klubbens Facebook-side og opfordr spillere, traenere og frivillige til at dele disse.
Kontakt lokalpressen. Brug skabelonen fra Volleyball Danmark og DGI Volleyball.

Pafgr Volley Week pa klubbens hjemmeside

Lav en eller flere nyheder pa hjemmesiden om Volley Week.

Kan szerlige tilbud sdsom rabatter pd indmeldingsgebyr eller kontingentet laves?

UNDER

Introduktion til klubben og muligheder for nye spillere
Introduktion til slagene og serven

Spil med passende bolde og pa passende baner
Spilbaserede gvelser og kampe

Lad egne spillere og traenere spille med

Lav sma konkurrencer

Afspil hyggelig stemningsmusik

Byd pa lidt at spise og drikke

Noter kontaktoplysninger

Hav en computer fremme med mulighed for at melde sig ind i klubben
Tag billeder og videoer

Giv deltagerne noget materiale med hjem

EFTER

Kontakt deltagerne. Ggr det gerne til en personlig besked.

Forlaeng oplevelsen med deltagelse via billeder, videoer og nyheder pa Facebook
Brug skabelonen til at kontakte de lokale medier

Evaluer jeres arrangement

Tak de frivillige
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Vi haber, at | fgler jer inspirerede til at ggre jeres for, at jeres
Volley Week-arrangement bliver til en succes med mange
tilfredse deltagere.

Volleyball Danmark og DGl Volleyball star til radighed i forhold
til rad og vejledning under hele processen med at planlagge,
afholde og evaluere jeres Volley Week-arrangement.

Hvis | som klub har spgrgsmal eller input til Volley Week, som
Volleyball Danmark, DGI Volleyball og andre klubber kan drage
nytte af, hgrer vi meget gerne fra jer.

Husk ogsa at tilmelde jer vores Facebook-gruppe for arranggrer
“Volley Week 2018 — arranggrgruppe”, hvor vi kommer med flere
gode rad, og der kan spares pa tvaers af klubberne.

| er altid velkomne til at kontakte os.

Sebastian Mikelsons

Projektleder

Telefon: 26 82 69 69

E-mail: sebastian.mikelsons@bevaegdigforlivet.dk

Se mere pa Bevaegdigforlivet.dk/volleyball

Bevaeg dig for livet — Volleyball og Beachvolley

DGl Volleyball og Volleyball Danmark har et faelles mal om at fa flere danskere til at ‘IS[.E\LNLE\XE\%LII(-
spille volleyball og beachvolley. Derfor er vi gdet sammen om en raekke initiativer i
)

den fzelles vision Bevaeg dig for livet — Violleyball og Beachvolley, som skal give savel <
nye som nuvaerende volleyball- og beachvolleyspillere gode oplevelser med spillet.




