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God traeneradfaerd til kidsvolleykampe

Som traener er det altid dit ansvar at vaere medvirkende til, at kampe og staevner
bliver afviklet i en god og positiv atmosfaere.

Hvis der er noget praktisk, som ikke er pa plads, sa tilbyd din hjeelp.

Som traener skal du vaere med til at skabe fair play. Det betyder, at du skal stoppe
dine spillere med det samme, hvis de generer modstanderen, taler nedsaettende om
andre, kommenterer dommerens kendelser, kritiserer holdkammeraterne etc.
Desuden skal du sgrge for at laere bgrnene at sige tak for kampen til bade
modstandere og dommer.

Skal I spille mod et hold med en ny traener eller en uerfaren foraelder som coach s
praesenter dig for kampen og veer aben, positiv og klar med rdd og vejledning.

Vaer positiv og konstruktiv i din kritik af dine spillere.
Ros, giv ideer og muligheder frem for kritik. Husk at godt humgr ogsa smitter.

Som treener er det dit ansvar, at foreeldre der er med til kamp opholder sig pa
tilskuerplads/stoleraekker udenfor banen.

Som treener er det dit ansvar at ggre foraeldrene opmaerksomme pa Kidsvolleys
veerdier og de 11 gode rad til foreeldreadfzerd. Forklar dine spilleres foraeldre om
reglerne, sa vi undgdr ungdvendig brok.

De andre holds traenere er dine kollegaer. De kan have andre holdninger eller ideer
end dig selv. Respekter dem og kommuniker i en konstruktiv dialog. Det kunne ogsa
veere, at du kunne leere noget af dem.

Pa level 0-2 er det en god ide at tage en snak med modstanderens traener fgr kampen
og fortaelle, om der er specielle forhold for nogen af dine spillere, og hvordan du vil
dgmme dem dgde. Respekter at den anden traener har en anden linje, men sta
samtidig fast ved din egen.

Kommenter og pavirk aldrig en kidsdommers kendelser. Stgt og ros, det bliver jo ogsa
dine spilleres tur til at veere dommere. Vaer selv fair og hjelp med linjer osv.

Tag gerne en efterfglgende snak med den voksne, der star bag kidsdommeren om
hans eller hendes ansvar.

Husk at spillernes udvikling er vigtigere end, om en kamp er vundet eller tabt. Laeg
derfor ogsa vaegt pa bgrnenes udvikling af samarbejdsevner og overblik.

Veer opmeaerksom pa, at bgrnene ogsa kan laere noget af at tabe en kamp. Det er godt
at lzere bgrnene, hvorledes de skal begd sig, nar de taber.



