
 

 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

Amager-Frederiksberg 
 

 

DM-favoritter 
BRH Volley 
Gentofte Volley 
Team Køge  
Amager-Frederiksberg 
 
Sponsor: 
Alfa Laval 
 
 
Træner 
Marie Hesselbjerg 
Braagaard 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Emilie Gilsager Nielsen 1994 Kant   

2 Nana Teisner 1998 Center   

3 Johanne Kappel 1999 Kant/Libero   

4 Mette Sallerup 1995 Libero 29 U 

5 Emma Katarina Andersen 1995 Center   

6 Thit Eiberg Bak 1994 Center 8 U, 5 A 

7 Maria Marli Andersen 1994 Hæver 8 U 

8 Freja Rye Huss 1995 Kant 18 U, 2 A 

9 Klara Binau Grundsøe 2000 Hæver   

10 Kimmie Bagge Mikkelsen 1993 Hæver 35 U, 5 A 

11 Asta Kjærgaard 1994 Komplementær 28 U, 5 A 

12 Amanda Øster Andersen 1995 Center 18 U 

13 Mira Abildgaard 1993 Kant 14 A 

14 Pernille Mortensen  1998 Komplementær   

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2014 samt styrker og svagheder 
Holdet består af en spillere, der efterhånden har spillet sammen en del år - tilført nogle af klubbens 
yngre talenter. Vores modtagning, høje servepres og angrebsstyrke skal fungere, hvis vi skal gøre 
os håb om at ende med medaljer. 
 
Holdets forventede slutplacering 
1-3 
 
Holdets profiler 
8 landsholdsspillere, flere års erfaring i volleyligaen og 1. division tilsat ungdommens fightervilje - 
Holdet er profilen - og det bliver holdet, der skal sikre os medaljer.



 

 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

 

BRH Volley 
 

 

DM-favoritter 
Team Køge 
Amager-Frederiksberg 
 
Sponsor: 
DSV 
Arena365 
Sportsmate 
 
Træner 
Martin Rønn 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Paulina Hougaard-Jensen 1996 Center 20 

2 Ida Lambach 1996 Hæver 21 

4 Stephanie Dahl 1996 Libero 11 

5 Annika Møller Pedersen 1995 Diagonal   

6 Victoria Oberreuter 1998 All round   

7 Katharina Culmsee 1996 Kant/diagonal   

9 Sine Aydin 1995 Kant   

10 Trine Bak 1995 Kant   

11 Louise Løvschall Mørch 1993 Center   

13 Liv Magnussen 1996 Kant 34 

14 Sidse Andersen 1998 Libero   

15 Marie Vogelius 1997 Hæver   

18 Julie Pultz 1996 Center   

26 Amalie Arentsen 1995 Hæver   
 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2014 samt styrker og svagheder 
BRH ønsker altid at være med helt fremme, når der er DU21 DM, hvilket også er ambitionen i dette 
års slutrunde. Vi har spillet 3 gode kvalifikationsstævner i løbet af sæsonnen, men ved også at der 
traditionelt kommer flere dygtige spillere med, da flere ligaprofiler først melder deres ankomst til 
finalestævnet. Hvis vi taler styrker og svagheder, så er den store styrke naturligvis, at størstedelen 
af dette hold har spillet sammen i 5-6 år, men BRH har også løbende fået tilført ny kvalitet gennem 
de sidste par år. Holdet er et MEGET ungt U21 hold, hvilket kan være en svaghed, når en lang 
turnering spidser til. Vi har dog en stor tiltro til, at vores dygtige piger vil give alt, hvad de har og 
gøre det så svært som muligt for de hold vi møder. BRH forventer en hård turnering med mange 
gode hold, flot volley og ikke mindst en fyldt Kildeskovhal med super stemning. 

Holdets forventede slutplacering 
Top 4 
 

Holdets profiler 
Holdets største profil er utvivlsomt # 13 Liv Magnussen, der som bekendt p.t. er "udlånt" til 
Frederiksbergs ligahold. BRH glæder sig til igen at have Liv i truppen med en forventning om 
endnu mere power på vores kanter. Ud over Liv råder BRH over 3 yderligere ligaspillere; # 1 
Paulina Hougaard Jensen,  # 2 Ida Lambach, der også er holdets anfører, og # 4 Stephanie Dahl. 
De 4 skal - sammen med resten af holdet - gøre alt for, at BRH kommer til tops ved dette års DU21 
danmarksmesterskab.



 

 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

 

 
DHV Odense 

 

 

DM-favoritter 
Team Køge 
 
Sponsor: 
KL Coaching 
Sportified 
 
Træner 
Anders Lund 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

  Anna Laursen 1994 Kant   

  Anna P. K. Sørensen 1995 Center   

  Trine Lehm 1995 Libero   

  Sofie Blomberg Elmkvist 1995 Hæver   

  Maja Langkilde 1995 Hæver   

  Freja Foged 1995 Kant   

  Christine Kragelund 1995 Diagonal   

  Anne Katrine Kiær Troelsen 1995 Kant/Diagonal   

  Laura Overgaard pãevatalu 1995 Libero   

  Sofie Holst Olsen 1995 Center   

  Julie Sundshøj Nielsen 1998 Kant/Diagonal   

  Lea Hammersholt Malmos 1995 Diagonal   

  Karen-Sofie Skovbo Jensen 1995 Center   

     

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2014 samt styrker og svagheder 
Vi går benhårdt efter at give den bedste modstand til vores modstandere, men er også klar over, at 
vi er oppe mod spillere, der træner mere og spiller i højere rækker end os. Dette vil også give 
udslag ift. vores svagheder, som bliver at kunne følge med i tempo og niveua over alle sæt. Vores 
styrke er en god homogen trup, som bevæger sig fremad og hæver sit bundniveau med sikre 
skridt. 
 
Holdets forventede slutplacering 
Nummer 5-7 
 
Holdets profiler 
Hele holdet og en 1998´er 



 

 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

 Gentofte Volley 
 

 

DM-favoritter 
Team Køge 
 
 
Sponsor: 
Quint 
Kontra kaffe 
 
 
Træner 
Bo Møllgaard 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Amalie Owie 1997 Kant 10U 

2 Sigrid Friis Christiansen 1996 Hæver   

3 Ellese Petty 1996 Center   

4 Anna Moll Berg 1996 Center   

5 Trine Kjeldgård Pedersen 1996 Diagonal 4U 

6 Malou Meisen Lokdam 1997 Center   

7 Sara Stief 1997 Center 5U 

8 Nora Møllgaard 1997 Kant 19U 

9 Thea Skafte Böttcher 1996 Kant   

10 Hanna Svensson 1997 Kant   

11 Anna Olivia Bendixen 1996 Libero   

12 Frederikke Schade Jensen 1997 Libero   

14 Simone Cronvall Lindahl 1994 Kant   

15 Mathilde Frederikke Nilsson 1995 Kant   

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2014 samt styrker og svagheder 
Vi skal holde niveau i alle kampe for at opfylde vores ambition om en semifinaleplads, men det er 
første mål! Der er uhyggeligt mange dygtige servere på de fleste hold og vores egne skal levere. 
Modtagningen bliver afgørende for, om vi kan få vores angrebs-es i spil. 
 
Holdets forventede slutplacering 
Top 4 
 
Holdets profiler 
Holdet skal præstere i alle spillets faser, hvis ambitionen skal lykkes, men hvis modtagning og 
forsvar, kan give Sigrid og Cecilie optimale forhold, kan vi gøre det svært for alle modstandere! 
Vores liberoer er holdets "humør-maskiner", der holder gryderne i kog. 



 

 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

 
Holstebro KFUM 

 

 

DM-favoritter 
Team Køge 
 
 
 
Sponsor: 
 
 
 
Træner 
Thorben Riis 
 
 
 
 
 
 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Sofie Nygaard 1998   

2 Laura T. Frederiksen 1995   

3 Johanne H. Albrektsen 1996   

4 Nikoline Sander Jensen 1996   

7 Signe Hoff Larsen  1994   

9 Louise Godiksen 1994   

10 Anja Sigaard Hansen 1996   

11 Nanna Møllegaard Laugesen 1995   

13 Ditte Riis 1996   

14 Sine Old Jensen 1996   

20 Rikke B. Markusen  1994 Libero  

 

 
Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2014 samt styrker og svagheder 
Holstebro KFUM Volley er et hold der vil forsøge at blive ved med at spille og fighte for alt uanset 
resultat tavle. Vores svaghed er at bevare vores eget spil uanset hvor meget vi selv bliver presset. 
 
Holdets forventede slutplacering 
Vi håber på en god oplevelse og vores målsætning er opfyldt, hvis vi kan opnå at drille alle hold vi 
møder. 
 
Holdets profiler 
På DU21 holdet fra Holstebro er den helt klare profil - "bænken". Alle er klar til at komme ind for at 
gøre spillet bedre.



 

 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

 
Ikast KFUM 

 

 

DM-favoritter 
Team Køge 
Amager-Frederiksberg 
Gentofte 
BRH 
 
Sponsor: 
Heden & Fjorden 
 
Træner 
Mats Björkman 
 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Ann-Katrine Bisgaard Håkansson 1998 Hæver 6 

2 Emilie Stenholt Krogh 1997 Kant 6 

3 Cecilie Bjerregaard 1998 Kant/Lib 0 

4 Helena Elbæk 1998 Center 0 

5 Pernille Nielsen 1998 Kant 0 

6 Julie Jensen 1998 Kant 6 

7 Katrine Dahl 1998 Kant 0 

8 Tenna Skyum Donslund 1995 Kant 31 

9 Müzeyyen Akcin 1997 Kant 0 

10 Julie Dahl 1998 Center 0 

12 Sofie Borch Lauridsen 1998 Center 0 

13 Sara Lasskogen 1997 Kant 0 

14 Maria Lind Nielsen 1997 Center 6 

15 Emma Björkman 1999 Hæver 0 

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2014 samt styrker og svagheder 
Et meget ungt hold, blot én ren U21-spiller, 11 U16 og 5 U18. Ungt blod er både styrke og svaghed, klart at 
mangel på erfaring, kan komme til at betyde noget, men det opvejes af, at vi bare vil fremad og aldrig lægger 
os ned. Det gør at ingen modstander går sikker! Bredden på holdet må siges være styrken og det faktum at 
alle og enhver bare skal ud over stepperne, da der altid står en mere, hvis det ikke rigtigt virker. Angriber 
godt og hårdt, modtager fornuftigt, blokker OK, server stabilt og spiller irriterende godt forsvar - udfordringen 
er at gøre det hele samtidigt - men vi kæmper for at det sker! 
Holdets forventede slutplacering 
Drømmen er en semifinale - tager vi hjem med følelsen af, at vi gjorde alt hvad vi kunne, så kan det godt 
være andre har vundet over os på point - men tabt, det har vi ikke! 
Holdets profiler 
Vi kommer nok ikke udenom Tenna Donslund, der har været profil i mange år nu. Hun betyder meget for det 
unge hold. Hele midterkvartetten der profilerer sig med stærke blok og hurtige angreb, vil volde alle 
modstandere kvaler. Får vi desuden duracell batterierne i gang i for alvor, så kører Ikastmaskinen derudaf og 
alt kan ske.



 

 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

 

 

 
Team Køge 

 

 

DM-favoritter 
BRH 
Gentofte 
Amager-Frederiksberg 
Team Køge. 
 
 
Sponsor: 
Delfi 
Langbjerg Stål 
HIS  
Spar Nord Køge  
 
Træner 
Sven Brix 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Emma Brix 94 Hæver 30 U 

3 Nanna Naomi Mølgaard Kahn 96 Diagonal 32 U 

4 Laura Brix 96 Kant 33 U 

5 Trine Noer Kjelstrup 94 Kant 9 A, 38 U 

6 Clara Østergaard 97 Kant/center   

7 Katrine Strøbøk 96 Center 5 U 

8 Nanna Kaarde Hansen 97 Hæver 6 U 

9 Isabel Fugmann 97 Kant 5 U 

10 Julie Molin de Blanck 95 Center  25 U 

12 Clara Vieira 94 Libero 10 U 

13 Maryem Obari 98 Kant   

14 Nora Øland 97 Kant/libero 5 U 

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2014 samt styrker og svagheder 
Vi forventer en hård og spændende turnering. Vi håber også at den store bredde i vores trup kan 
vise sig at være en gevinst i de afgørende kampe. 
 
Holdets forventede slutplacering 
Top 3 
 
Holdets profiler 
Holdets store bredde er styrken, men Trine Kjelstrups og Clara Vieiras rutine fra toppen af 
VolleyLigaen kan blive vigtig i de tætte kampe.  


