
FOR ALLE 
KRUDTUGLER 

MELLEM 3-6 ÅR  
...OG DERES 
FORÆLDRE!

GIV JERES BØRN EN SJOV 
OPLEVELSE MED BOLD, 

MOTORIK OG BEVÆGELSE 
I DAGINSTITUTIONEN

SKAL JERES BØRN LEGE MED?

KLUB: 

LEG OG UDVIKLING FOR DE 3-6 ÅRIGE
Ramasjang Volley er et nyt koncept udviklet af Volleyball Danmark. Til Ramasjang Volley har 
vi fokus på at styrke børnenes motorik, selvtillid, koncentrationsevne, indlæring og sociale 
kompetencer gennem lege og øvelser udviklet af profesionelle fagfolk. Vi tilbyder daginstitutioner 
og kommuner et let tilgængeligt og nøje planlagt Ramasjang Volley-forløb, der med garanti skaber 
stor glæde hos børn såvel som personale.

3 FLEKSIBLE FORLØB 
Vi tilbyder tre slags forløb, og vi har derfor med garanti 
en fleksibel løsning, der passer til netop jeres omgivelser, 
ressourcer og behov: 

•	 MINI: Her kommer vi ud til den enkelte institution og 
introducerer Ramasjang Volley for en lille gruppe børn. 

•	 MULTI: Her samler vi flere grupper af børn fra en eller flere 
institutioner og giver den fuld gas i en hal.

•	 GULD: Her kombinerer vi det bedste fra de to andre 
forløb i et samlet tilbud til kommunen, der ønsker at 
støtte flere af deres daginstitutioner. Vi kommer ud til 
hver eneste deltagende daginstitution til et intensiveret 
undervisningsforløb og afslutter med en fantastisk 
RAMSASJANG VOLLEY EVENT DAG, hvor børn og personale 
mødes på tværs af institutioner til en uforglemmelig og sjov 
dag i hallen! 

Se detaljerne for de enkelte forløb på den modsatte side. 

SKAL VI LEGE?
Er I klar til at bestille et forløb 
eller har I spørgsmål, ser jeg 
frem til at høre fra jer.

Sebastian Mikelsons
Projektleder for Ramasjang Volley
Volleyball Danmark
M: smi@volleyball.dk
T: +45 2682 6969

VORES FORMÅL ER AT 
GIVE BØRNENE ET TRYGT 
OG SJOVT FØRSTE MØDE 

MED BOLD OG BEVÆGELSE, 
SÅ DENNE GLÆDE KAN 

FORTSÆTTE I MANGE ÅR - 
OG FORHÅBENTLIGT HELE 

LIVET! 



MINI MULTI GULD
ANTAL DAGINSTITUTIONER: 1

ANTAL BØRN: 10-20

VARIGHED: 4 uger -1 gang pr. uge á 
max 1 times Ramasjang Volley 
(uge 1, 2 og 4 med instruktør, i uge 
3 afvikler daginstitutionen selv)

STED: I daginstitutionen

DAGINSTITUTIONEN FÅR: 
•	 Basis redskabstaske (net, bolde, 

mm)
•	 7 sæt øvelseskort (i alt 75 øvelser)
•	 Teorihåndbog
•	 Instruktør 3 gange á 1 time
•	 Sidemandsoplæring af personalet

DAGINSTITUTIONEN: 
•	 Har en kontaktperson 
•	 Stiller en pædagog der oplæres i 

Ramasjang Volley
•	 Forankrer Ramasjang Volley i 

institutionen
•	 Sender online  info til forældre om 

Ramasjang Volley
•	 Giver mulighed for at den lokale 

volleyballklub må komme til 
forældremøde eller lign. 

•	 Sætter plakater op og deler flyers 
ud. 

PRIS: 4.995,- kr. 
Tilkøb Guld-redskaber (ekstra net, 
bolde og redskaber): 1.695 kr
Tilkøb Event Dag: 2.995 kr. 

Bookes af daginstitutionen/kommunen Bookes kun af kommunen

ANTAL DAGINSTITUTIONER: 1-6

ANTAL BØRN: 40-120

VARIGHED: 4 uger -1 gang pr. uge á 
max 1 times Ramasjang Volley
(uge 1, 2 og 4 med instruktør, i uge 
3 afvikler daginstitutionen selv)

STED: Idrætssal eller hal

DAGINSTITUTIONEN FÅR: 
•	 Basis redskabstaske (net, bolde, 

mm)
•	 7 sæt øvelseskort (i alt 75 øvelser)
•	 Teorihåndbog
•	 Instruktør 3 gange á 1 time
•	 Sidemandsoplæring af personalet

DAGINSTITUTIONEN: 
•	 Har en kontaktperson 
•	 Stiller en pædagog der oplæres i 

Ramasjang Volley
•	 Forankrer Ramasjang Volley i 

institutionen
•	 Sender online  info til forældre om 

Ramasjang Volley
•	 Giver mulighed for at den lokale 

volleyballklub må komme til 
forældremøde eller lign. 

•	 Sætter plakater op og deler flyers 
ud. 

KOMMUNEN: 
•	 Booker hal 3-4 gange
•	 Afholder omkostninger til halleje
•	 Faciliterer kontakt til 

daginstitutioner. 

PRIS: 
1 institution - I alt 5.650 kr.
2 institutioner - I alt 10.950 kr.
3 institutioner - I alt 14.950 kr.
4 institutioner - I alt 18.950 kr.
5 institutioner - I alt 22.950 kr.
6 institutioner - I alt 26.950 kr.

Tilkøb Guld-redskaber (ekstra net, 
bolde og redskaber) - 1.695 kr.
Tilkøb Event Dag - 2.995 kr. pr. 

ANTAL DAGINSTITUTIONER: 3-10

ANTAL BØRN: 50-200

VARIGHED: 6 uger inkl. Ramasjang 
Volley Event Dag
1 gang pr. uge á max 1 times 
Ramasjang Volley
(uge 1, 2, 3, 4 og 6 med instruktør, i 
uge 5 afvikler daginstitutionen selv)

STED: I daginstitutionerne + en 
afsluttende Event Dag i idrætshal

DAGINSTITUTIONEN FÅR: 
•	 GULD redskabstaske (dobbelt op 

på net, bolde og redskaber) 
•	 Ramasjang Volley Event Dag 
•	 7 sæt øvelseskort (i alt 75 øvelser)
•	 Teorihåndbog
•	 Instruktør 5 gange á 1 time
•	 Sidemandsoplæring af personalet

DAGINSTITUTIONEN: 
•	 Har en kontaktperson 
•	 Stiller en pædagog der oplæres i 

Ramasjang Volley
•	 Forankrer Ramasjang Volley i 

institutionen
•	 Sender online  info til forældre om 

Ramasjang Volley
•	 Giver mulighed for at den lokale 

volleyballklub må komme til 
forældremøde eller lign. 

•	 Sætter plakater op og deler flyers 
ud. 

KOMMUNEN: 
•	 Booker hal til Event Dag 
•	 Afholder omkostninger til halleje
•	 Sørger for transport for 

daginstitutionerne til Event Dag
•	 Faciliterer kontakt til 

daginstitutioner. 

PRIS: 
3 institutioner - I alt 22.950 kr.
4 institutioner - I alt 26.950 kr.
5 institutioner - I alt 29.950 kr.
6 institutioner - I alt 33.950 kr.
7 institutioner - I alt 36.950 kr.
8 institutioner - I alt 39.950 kr.
9 institutioner - I alt 42.950 kr.
10 institutioner - I alt 45.950 kr.

FORSLAG TIL PROGRAM: 
09:45-10:00: Ankomst: Alle daginstitutioner samles i en hal
10:00-10:45: Første modul Ramasjang Volley m. instruktører
10:45-11:30: Frokost og fri leg
11:30-12:15: Vores maskotter leger og hygger med børnene
12:15-12:30: Afslutning med Ramasjang-armbånd til alle børn 

EVENT DAG
Afholdes som afslutning på GULD-forløbet eller arrangeres 
som tilkøb til MINI eller MULTI

Bookes af daginstitutionen/kommunen


