
 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 
Amager VK 

 

 

 
Trænere 
Thomas Bendtsen 
 
 
DM-favoritter 
Team Køge, 
skarpt forfulgt af 
klubber som Ikast 
og Fortuna. 
 
 
Sponsor 
Alfa Laval & Amar 
Sport 
 
  

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Sophia Helena Andersen 1999 Center U21 

2 Frida Kjøller Jensen 2000 Kant U3 

3 Marie Ahl 1999 Libero   

4 Tilla Noel Mathiesen 2002 Libero   

5 Marie Krogh-Meibom 2003 Kant   

6 Johanne Kappel 1999 Kant U10 

8 Freja Mühlendorph Birkemose 1999 Kant   

9 Simone Sejdenfaden 1998 Diagonal   

11 Anna Sonne Mølck 1999 Center   

12 Klara Binau Grundsøe 2000 Hæver U9 

13 Celina Brest 2002 Hæver   

15 Sarah Keinicke Madsen 1999 Center   

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
Holdet er et sammen sætningshold med en grund kerne fra klubbens liga hold. Derudover er der 
suppleret med spillere fra klubben 2.divisionshold og et par unge spillere der skal prøve at være 
med.  
  
Holdets forventede slutplacering 
Vi vil gøre alt hvad vi kan for at nå en semifinale. 
 
Holdets profiler 
Syv spillere på holdet har lige været med til at vinde DM bronze, så det er klart de spillere som skal 
ind og løfte vores spil. Men der er brug for dem alle samme for at vi kan komme hele vejen i mål.  



 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 
Fortuna-DHV 

 

 

 
Trænere 
Kristen Leigh Karlik 
 
 
DM-favoritter 
Ikast, Gentofte, 
Køge, Amager 
 

 

 

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Christina Trasbo 1997 Kant 3A+17U 

2 Nikoline Traun 2000 Libero 9U 

3 Amalie Jørgensen  2000 Center 12U 

4 Clara Bernberg Windeleff 2002 Hæver 26U 

5 Anna Pauli 1999 Center   

6 Jonna Sørensen 1998 Libero 20U 

7 Astrid Mellmølle 2000 Kant 22U 

8 Emma Spile 2000 Kant/diagonal 12U 

10 Julie Nielsen 1999 Hæver   

11 Caroline Trasbo 2000 Kant/diagonal   

15 Josefine Lyholm 2000 Kant/diagonal 7U 

18 Sofie Darling 1999 Center 13U 

      

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
De fleste af pigerne har spillet sammen på den ene eller anden måde i løbet af sæsonen. Flere på 
U18 og andre har spillet sammen på klubhold, hvilket gør at vi burde have en god connection både 
på og udenfor banen. Derudover er holdet stort set det samme som vi havde med til DM sidste år 
som vandt bronze. 
     
Holdets forventede slutplacering 
Top 4 
     
Holdets profiler 
Bredden, vi har en stærk bred trup. Derudover har en del af spillerne landsholdserfaring 
(sammenlagt 138 u-landskampe), og vi håber at de kan bruge denne erfaring når det virkelig 
gælder.  



 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

    Gentofte Volley 
 
 

 
Træner 
Troels Lavritsen 
 
 
DM-favoritter 
Fortuna, Ikast, 
Team Køge 
 
 
Sponsor 
Sportsterapeuten, 
Avis, Njord Lawfirm, 
Andronaco, 
Sportsmate 
 
  

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Amanda Guldager Holm 1998 Kant 6 

2 Sarah Filippa Spangenberg Helmer Jensen 2003 Kant 15 

3 Emilie Castillo Hundrup 1999 Hæver   

4 Sara Moss Hesse 1999 Hæver 4 

6 Isabella Hegelund Nielsen 1999 Libero 4 

7 Ella Morsing Jacobsen 2000 Center   

8 Laura Risbæk Thomsen 2001 Center 8 

9 Ida Frederikke Lilleund 2000 Kant 6 

10 Sofie Siemsen 1999 Kant/Libero 10 

12 Sofie Dileng Østerberg 1998 Center   

13 Louise Thorlund Hansen 1999 Center   

14 Sofia Nørager Bisgaard 2002 Kant 23 

16 Mathilde Borup Jeppesen 2000 Kant 6 

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
Vores trup består af en gruppe, som har spillet sammen hele sæsonen på klubbens 1 divisions 
hold og for de flestes part også længere. En af vores store styrker vil således være holdets samspil 
og spillernes kendskab til hinandens ageren på banen. Vores skarpe server og spillernes evne til 
at holde fast i de ting som har medført en markant udvikling i alle spillets facetter, i løbet af 
sæsonen, vil være afgørende for holdets succes til DM. 
  
Holdets forventede slutplacering 
Top 3   
 
Holdets profiler 
Holdet består af mange spillere som kan præstere på et højt niveau og det er derfor svært at pege 
på en spiller som holdets profil. 



 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

    

 
Ikast KFUM 

 

 

 
Træner 
Mats Björkman 
 
DM-favoritter 
Det er svært at spå 
om, der er mange 
om buddet - Køge, 
Gentofte, 
Vestegnen, Århus, 
Fortuna, Amager … 
 
 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Anne Semb Christophersen 1997 Libero 6 NOR 

4 Helena Elbæk 1998 Kant 45 

6 Julie Jensen 1998 Kant 23 

7 Eva Winther Nagata 1997 Hæver/Kant 36 FAR 

8 Emma Björkman 1999 Hæver 15 

9 Mikala Maria Mogensen 2001 Kant 17 

11 Unnur Árnadóttir 1998 Center 27 ISL 

15 Sara Vindum Hansen 1998 Center  

18 Camilla Holm Iversen 1999 Kant 11 

19 Freya Kornum Hundebøll 1999 Kant  

24 Luise Jensen 2000 Libero  

39 Louise Holm Iversen 2001 Hæver 5 

40 Annline Gram 2001 Center 5 

 

Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
Et ungt hold med både styrke og svaghed, klart at mangel på erfaring, kan komme til at betyde 
noget, men det opvejes af, at vi bare vil fremad og aldrig lægger os ned. Det gør at ingen 
modstander går sikker! Bredden på holdet må siges være styrken og det faktum at alle og enhver 
bare skal ud over stepperne, da der altid står en mere, hvis det ikke rigtigt virker. Angriber godt og 
hårdt, modtager fornuftigt, blokker OK, server stabilt og spiller irriterende godt forsvar - 
udfordringen er at gøre det hele samtidigt - men vi kæmper for at det sker!  
   
Holdets forventede slutplacering 
Vi går efter metal, så målet er en semifinale - tager vi hjem med følelsen af, at vi gjorde alt hvad vi 
kunne, så kan det godt være andre har vundet over os på point - men tabt, har vi ikke! 
     
Holdets profiler 
Mikala Mogensen vil betyde meget, det sat sammen med Julie Jensen og Helene Elbæk, så kan vi 
nok drille hvem som helst. Midtertrioen profilerer sig med stærke blok og hurtige angreb. Får vi 
desuden duracell batterierne i gang i forsvaret, så kører Ikastmaskinen derudaf og alt kan ske. 
   
  



 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 
Team Køge 

 

 

Træner 
Sven Brix 
 
DM-favoritter 
Det er svært at spå om. 
De hold der har spillere 
med erfaring fra 
VolleyLigaen bør være i 
favoritfeltet. Det 
interessante bliver 
hvilke hold, der bedst 
formår at få tingene til at 
hænge sammen som et 
hold 
 
Sponsor 
Delfi, Party in the Sky, 
TAP, Home 

  

Nr. Navn Født Position Landsk 

3 Emma Hesselholt 2000 Center 22 U 

6 Ann-Katrine Bisgaard Håkansson 1998 Hæver 30 U 

9 Isabel Fugmann 1997 Kant/center 13 U 24 A 

10 Rosa Sørensen 2000 Hæver/all-round   

11 Emma Stevnsborg 1999 Kant/Diag/center 24 U 

12 Klara Brix 1999 Kant/libero 15 U 

13 Regitze Dejnbjerg Jensen 1997 All round   

15 Pernille Mortensen 1998 Kant/Diag/center   

16 Emma Dalsgaard 2002 Center 3 U 

18 Sidse Andersen 1998 Kant/libero 20 U 

19 Cecilie Boy Dehn 1998 Hæver/all-round   

21 Vivian Chen 1998 Kant/center   

 
Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
Vi forventer at kunne spille en god gang volleyball og få en masse gode kampe.Vi har en del 
rutinerede spillere, som bør kunne præstere når det gælder. Vi vil sikker få udfordringer med at 
finde den rette konstellation på banen, da mange af spillerne har flere forskellige kompetencer. 
 
Holdets forventede slutplacering 
Vi vil gerne i en semifinale 
    
Holdets profiler 
Vores anfører Ann-Katrine Bisgaard Håkansson er en stærk sammenhængskraft på holdet. Isabel 
Fugmann og Emma Stevsnborg bliver vigtige angrebsspillere. Emma Hesselholt kan forhåbentlig 
bidrage væsentligt til et effektivt blokadespil  
  



 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

  Vestegnens Volley 
 

 

 
Træner 
Martin Rønn Spangen 
 
 
DM-favoritter 
Gentofte, 
Lyngby/Gladsaxe 
  
Sponsor: 
DSV 

  
 

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Sille Hansen 2002 Kant  

2 Tajma Muharemovic 2002 Hæver  

3 Johanne Greve Jensen 2002 Hæver  

6 Victoria Oberreuter 1998 Libero  

8 Reyhane Mousavi 1998 Kant  

10 Sara Mortensen 2000 Kant  

16 Manuella Johnsen 2000 Kant  

18 Anita Ahranjani 2000 Diagonal/Kant  

20 Anna Hornshøj 2000 Center  

 
Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
Vestegnens Volley har en ambition og tro på at holdet kan nå ganske langt i denne turnering. Vi 
har en flok piger der har erfaring fra Volley liga, 1. div og 2. division og med gode resultater i denne 
sæson. 
        
Holdets forventede slutplacering 
Mål om semifinale og så kan alt jo ske :) 
 
Holdets profiler 
Holdet store profiler er uden tvivl #16 Manuella, men godt fulgt af vores U17 landsholdsspillere #1 
Sille og #2 Tajma. Ingen kan dog fungerer uden at hele holdet er med.   



 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

 

 
  VK Vestsjælland 

 

 

 
Træner 
Rolf Hartig Meegdes 
 
 
DM-favoritter 
Fortuna Odense, Team 
Køge og Gentofte  
  
Sponsor: 
RASK, ENGLUNDS 
BUSSER, MB FOOD, 
HARBOE 

  
 

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Sabina Adilovic 1999 Hæver/kant 4 

2 Nanna Bech 2000 Hæver/kant 0 

7 Nadja Kristensen 1998 Kant 0 

8 Naja Andersen 2000 Kant 0 

10 Emilie Højland 2002 Center 0 

12 Katrine Lundberg 1998 Kant 14 

13 Klara Christensen 2000 Libero 0 

 
Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
Vores niveau er ikke på det højeste som de andre år, da vi er ramt af afbud og skader. Så vi 
forventer at skulle overraske hvis vi skal ud og vinde kampe. Men vi forventer at få en sjov 
turnering, med massere af udfordring.      
 
   
Holdets forventede slutplacering 
I bunden, men vi kæmpe for ikke at blive sidst. 
 
 
Holdets profiler 
Sabina og Katrine 
  



 

 
Holdpræsentation Dameungdom 

 

 

Aarhus Ungdomsvolley 
 

 

 
Træner 
Michael Svend Bendix 
 
 
DM-favoritter 
Vi kender ikke de andre 
hold så godt, men vi 
forventer en tæt top. 
  
Sponsor: 
Macron 

  
 

Nr. Navn Født Position Landsk 

1 Katrine Broni Holsting 1997 Kant/Libero 0 

2 Nanna Katrine Olesen 1997 Libero/Kant 0 

3 Christina Rønne Søren 1999 Hæver 0 

4 Katja Sand Hansen 1999 Kant 0 

5 Cecilie Steffens 1998 Center 0 

6 Caroline Stenholt Krogh 2004 Hæver/Kant 3 

7 Mie Steffens 2000 Center 0 

8 Maria Lind Nielsen 1997 Center ?? 

9 Emilie Stenholt Krogh 1997 Kant 16 / '6 

10 Frederikke Stenholt Krogh 2002 Kant 15 

11 Sarah Rusbjerg 2000 Kant/center 0 

14 Ditte Kjær Hansen 1997 Libero 0 

 
Beskriv dit holds forventede niveau ved DM 2018 samt styrker og svagheder 
Vi forventer at holdet spiller et godt forsvar, samt vise vores stærke angrebsspillere frem. 
Derudover har vi en stabil modtagning. Vores svaghed er, at holdet er helt nyt og ikke helt 
sammenspillet. 
   
 
Holdets forventede slutplacering 
Vi forventer at holdet ender i top 5. 
 
 
Holdets profiler 
Søstrene Krogh 


